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1. Uvod

Preventivni program ZS Heyrovského vychazi z Koncepce prevence zneuzivani navykovych latek a
dalich forem rizikového chovani u déti a mladeZe v ptisobnosti resortu MSMT, z Metodického
pokynu MSMT Kk prevenci a feSeni Sikany ve $kolach a $kolskych zatizenich (&. j. MSMT-
21149/2016) a vyuziva Metodické doporu€eni k primdrni prevenci rizikového chovani u déti, zaka a

studentt ve $kolach a $kolskych zafizenich (Dokument MSMT ¢&. j.21291/2010-28).

Dale vychazime z Programu podpory zdravi, naSe $kola je soucasti sit¢ Zdravych skol.
V souladu se zasadami téchto projektl zatazujeme aktivity sméfujici k bezpecnému a Cistému
prostiedi skoly. Pti tvorbé dlouhodobé strategie a preventivniho programu $koly navazujeme na praci

a poznatky z minulych let.

Preventivni program je zamétfen na prevenci rizikovych socidlnich jevi, které se na Skole

mohou vyskytnout.
Do prevence rizikového chovani zatazuje:

- uzivani ndvykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky) a infekéni nemoci
souvisejici s uzivanim navykovych latek

- kriminalitu

- virtualni drogy a gambling

- zaSkolactvi

- Sikanu, kyberSikanu a jiné nasili, rasismus, xenofobii a intoleranci

- vandalismus
Primérni prevence se dale zamétuje na rozpoznani a zajisténi v€asné intervence zejména v piipadech:

- domaciho nasili
- tyrani a zneuZivani déti
- ohrozovani mravni vychovy mladeze

- poruch pfijmu potravy (mentdlni bulimie, mentalni anorexie)

Na 3$kole piisobi $kolni poradenské pracovisté (SPP), které poskytuje poradenskou a
konzulta¢ni pomoc zakiim, jejich zakonnym zastupcim a pedagogiim. K jeho hlavnim ukoltim patii
podniceni aktivit vedoucich ke zlepSeni socidlniho klimatu Skoly — posileni pozitivnich vztahli mezi
vSemi subjekty Skoly, rozsifeni oblasti primdrni prevence a zkvalitnéni péce o déti se specidlnimi

vzdélavacimi a vychovnymi potfebami.

Sluzby Skolniho poradenského pracovisté zajistuje:
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- Skolni psycholozka

- vychovna poradkyné

- Skolni metodicka prevence
- specialni pedagozka

- kariérovy poradce
- socidlni pedagog

Déle se na posilovani zdravého klimatu Skoly podileji tfidni ucitelé a ostatni vyucujici.
Plan pro leto$ni skolni rok vychazi z nasi predchazejici prace a zkuSenosti. Budeme také ptihlizet k
aktualni situaci (epidemiologické a energetické) a z ni plynoucim doporuéenim & natizenim MSMT

aMZ CR.

2. Cile primarni prevence

Cilem programu je ve spolupraci s rodi¢i formovat takovou osobnost Zaka, kterd je s ohledem na sviyj
veék schopna orientovat se v dané problematice, ptat se a délat rozhodnuti; osobnost, ktera si bude
vazit svého zdravi, bude umét nakladat s volnym casem a zvladat zakladni socidlni dovednosti, bude
umét svobodné, ale spolecensky pfijatelné vyjadfovat své ndzory a spolupracovat s ostatnimi. Nas§
program je zaméfen na prevenci uzivani ndvykovych latek, na omezeni poctu kutékl a predchazeni
prvnich zkuSenosti s koufenim, na prevenci Sikany a kyberSikany, poruch pfijmu potravy, na
snizovani pozdnich ptichodt do Skoly a vysokou absenci zaku ve Skole, na bezpecnou dopravu a na
zdravy Zivotni styl. To vie koresponduje se Skolnim vzdélavacim programem ,,Rozvoj“, ktery je

v souladu s RVP.

Chceme u zakid rozvijet socialni, osobnostni a komunikativni kompetence. V ramci preventivniho

programu se budeme snazit o:

a) zvyseni odolnosti déti a mladeze vici rizikovym formam chovani

b) snizeni rizik a vlivi, které narusuji zdravy osobnostni a socialni vyvoj mladeze
€) omezeni dostupnosti navykovych latek

d) tvorbu pozitivniho prostiedi

K dosazeni téchto cila jsme si stanovili nésledujici ukoly:

- vytvaret dobré vztahy v tfidnich kolektivech a zlepSovat socialni klima Skoly
- vést zaky k sebepoznavani, rozvijet ditvéru ve vlastni schopnosti

- vést déti k toleranci k druhym, ke vzajemné ohleduplnosti a respektovani druhé osoby
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- ucit zéky vhodn¢ vyjadfovat vlastni nédzor

- vést déti k zodpovédnosti za své chovani a rozhodovani

- ucit zaky osvojovat si zdravy Zzivotni styl ve vSech oblastech (tabdk, alkohol, omamné
psychotropni latky, zasady spravné vyzivy, sexualni vychova)

- zvySovat podil zakl na tvorbé estetického prostedi Skoly a tim je vést k tomu, aby si vazili
ciziho majetku a hodnot vytvofenych jinymi lidmi (prevence vandalismu)

- pestovat v détech odolnost viici vlivim médii a nezdravym spoleCenskym trendiim (nasili,
mentalni anorexie, netolismus...)

- ucit déti spole¢enskému chovani (mimoskolni akce, cestovani dopravni prostiedky)

- nabidnout détem moznost vyberu zajmovych krouzkili a volnocasovych aktivit a vést je tak ke
smysluplnému vyuZzivani volného ¢asu

- vStépovat détem zasady bezpecného chovani (ochrana bezpecnosti, ochrana zdravi a zdkladni

hygienické ndvyky, dopravni vychova, pfedchazeni uraziim).

Pti formulovani cilii a ukoll vSeobecné primarni prevence jsme vychdzeli z problému, které se

vyskytly v minulych letech:

- vulgérni a agresivni chovani 74kl v tfidnim kolektivu

- nevhodné projevy chovani vii¢i dospélym

- objevily se pripady manipulace s cigaretami, jejich nabizeni a koufeni v prostorach skoly
- objevily se pokusy o0 urazeni spoluzaka/spoluzacky na socialni siti nebo formou sms zprav
- doslo ke konzumaci alkoholu na $kolni akci a k pokusu nabizet ho ostatnim spoluzakim

- nespravné nastavena zivotosprava v rodinadch — ponocovani déti a netolismus

- vysoka absence n€kterych zakli — omluvena rodici (kryté zaskolactvi)

- nebezpecné chovani na socidlnich sitich (zvefejiiovani osobnich udaji)

- zavislostni chovani — zejména netolismus, hrani pocitacovych her

Déle si stanovujeme tyto kratkodobé cile (pro letosni rok):

24

- pokracovat v pravidelnych konzultacich ¢i schiizkach uZzsiho realiza¢niho tymu (Skolského
poradenského pracovisté) a udrzovat vybudovany zpiisob komunikace mezi ¢leny SPP

- pokracovat ve zplUsobu zaznamenavani vSech projevl rizikového chovéni scilem co
nejrychleji a nejefektivnéji reagovat na vzniklé situace — tj. pokraovat v pravidelném
vykaznictvi projevil rizikového chovani a klimatu tfid (od tfidnich ucitelll) a témat primarni

prevence ve vyuce jednotlivych pfedmétii (od jednotlivych vyucujicich)
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- nabidnout vyucujicim pravidelnd setkavani s tfidnim ucitelem dané ttidy s cilem piedavani

zkuSenosti s praci v této tfide

- nabidnout tfidnim ucitelim techniky prace se tfidou, vyménu zkuSenosti s tim, ,,co se

osveédcilo*

3. Respektovani véku a osobnostnich zvlastnosti zaki

V minulosti se ndm osvédc¢ily tyto kategorie:

1.-3. roénik

a)
b)
c)

d)

f)
9)

h)

zahdjeni Osobnostniho programu na 1. stupni

vychova ke zdravému zivotnimu stylu a zaklady etické a pravni vychovy
projekt Zdravé zuby — Dentalarm

dopravni vychova

plavani pro 2. ro¢niky

vychova k uvédomovani si pozitivni role dobte fungujici rodiny v zZivoté jedince
navozovani ptiznivého psychosocialniho klimatu ve skole

nabidka volno¢asovych aktivit

vcasné odhalovani specifickych poruch uceni ¢i jinych postizeni

4.-7. roénik

a)

b)
c)
d)

e)

vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, k vytvareni pozitivnich vztahli v rodinném prostiedi
1 mezi vrstevniky, zatazeni predméti: Vychova ke zdravi, Obcanska vychova (v 6.-9.

ro¢nicich) a Osobnostni a soc. vychova (v 6. ro¢nicich)

projekt Zdravé zuby — Dentalarm

rozvoj etického a pravniho védomi, rozvoj obcanskych postojli
vSestranny rozvoj osobnosti zdka, minimalizace rizik, skrining projevii

beseda s policii
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f) spoluprace s rodici

g) nabidka volno¢asovych aktivit

h) ¢&innost Zakovského parlamentu

i) adapta¢ni dny pro tfidy s novym tifidnim ucitelem a novymi Zaky (6. ro¢nik)
i) program Cas promén — pro divky 6. - 7. roéniku
J) program Zdrava pétka

K) programy prevence urazi: Vzpoura urazum, Banal Fatal

8.-9. rocnik

a) vychova k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich

b) Kurz prvni pomoci

C) vytvareni eticky hodnotnych postoju a zpisobti chovani

d) tcast na projektu Jeden svét na Skolach

e) metody aktivniho socialniho u¢eni

f) pozornost vénovana rizikovym skupinam a jedincim

g) nabidka volnocasovych aktivit

h) poradenska ¢innost (napf. testovani profesni orientace)

i) spoluprace s rodici

j) systematicka profesni piiprava, navitéva Utadu prace v Brné
k) projekt Sexualni vychova pro 9. tiidy

I) beseda se sexuologem, lékafem, policistou; s osobou, ktera se 1é¢i ze zavislosti (napf.

na alkoholu — Anonymni alkoholici)

m) &innost Zakovského parlamentu
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n) kurz Prezit pro 8. ro¢niky

0) programy prevence urazi: Vzpoura Graziim, Banal Fatal

Pro vSechny zaky: Den Zemé, Sportovni den, projekt Dopravni vychova, projekt Brnénské dny pro

zdravi

4. Oblast aktivit Preventivniho programu Skoly

4.1 Oblast nespecificke primarni prevence

a) Zdravé prostiedi

snaha co nejvice narusit uniformitu Skolniho prostiedi, vyuziti aktivity zaki a
jejich rodici, détem doprat domacké, utulné a bezpecné prostiedi

moznost odreagovat se venku mimo $kolni budovu (Skolni htisté, pfirodni altan)

vyuzivat a udrzovat oddechové kouty ve tfidach a prostorach Skoly (relaxacéni

misto s knihovnou, koutek se spoleCenskymi hrami, pingpongové stoly atd.)

b) Zdravé vztahy

udrzovani a posilovani pozitivnich vztahli mezi vS§emi subjekty Skoly

plnéni kratkodobych 1 dlouhodobych kol vychazejicich z projektu Zdrava skola
navazovani na uspé$né projekty a zavadéni projektli novych (napi. vyjezdni
preventivni projekt pro 8. ro¢niky, Adaptacni program pro 6. ro¢niky)

prace tfidnich uciteli se tfidou

pokracovani ve vedeni tfidnickych hodin na 2. stupni nejméné 1x v mésici
spoluprace Skolniho poradenského pracoviste s ttidnimi kolektivy, uciteli, zdky a
rodici

naslechy ve vyu€ovani

vzdélavani pedagogického sboru

besedy pro rodice

individualni konzultace pro déti, ucitele, rodice

krizova intervence v piipad¢ potieby

prace se Zakovskym parlamentem

potadani aktivit vychazejicich z naméth a potieb zaki

ucast na ttidnickych hodinach

prednasky pro rodi¢e budoucich zaku 1. t¥d (,,Skolni zralost)
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c) Péce o détis SPU

skrining rizikovych projeviit SPU u déti z prvnich tfid
skupinova napravna péce pro zaky 1. stupné
metodickd pomoc pfii sestavovani a plnéni IVP
vyhledéavani déti vhodnych pro vysetteni v PPP
metodickd pomoc pedagogiim pii praci s t€émito détmi
konzultace s rodi¢i v ptipad¢ jejich zajmu

zajisténi materialu a pomticek pro praci s détmi s SPU

spoluprace s PPP a SPC

d) Péce o nadané Zaky

vyhledévani nadanych déti
zpusoby préace s nadanymi détmi: urychleni postupu ve vzdélani, vyssi ndro¢nost
vyuky

integrace nadanych zakt v bézné tridé

e) Profesni poradenstvi

vyuka pfedmétu Volba povolani v 9. tfidach

zékovské projekty zamétené na vlastni budouci profesni orientaci
poradenstvi v oblasti u¢ebnich metod

skupinové psychologické vySetfeni zaméfené na volbu povolani
srovnavaci testy

exkurze na stfednich Skolach

exkurze na Ufadu prace v Brné

besedy s odborniky

4.2 Oblast specifické primadrni prevence

a) Prevence zneuzivani navykovych latek a prevence dalSich nezadoucich zavislosti

seminaie na dané téma — osvetova ¢innost, besedy se zaky, nabidka pfednasek pro
rodice (zapojeni Skoly do Brnénskych dnii pro zdravi)

pfedmét Osobnostni a socialni vychova v 6. ro¢niku

pfedmét Vychova ke zdravi v 6.-9. ro¢niku

aplikace preventivnich aktivit v dostate¢né raném véku

vékove pfimétené, riznorodé a aktivizujici metody
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nabidka pozitivnich alternativ chovani a Zivotnich cilt

nacvik socialn¢ psychologickych dovednosti, véetné umeéni ,,fict ne*

nabidka Skolnich a mimoskolnich aktivit pro smysluplné vyuzivani volné¢ho Casu
deéti

respektovani rizikovych faktord

zprosttedkovani kontaktu na odborna specializovana pracovisté

sledovani efektivity uplatiovanych opatieni

dasledna spoluprace s rodici

prace se Zakovskym parlamentem

b) Prevence Sikany

Adaptaéni kurz pro 6. rocniky

adaptacni program pro 1. tfidy

preventivni programy pro tfidni kolektivy zaméfené na rozvoj spoluprace,
komunikace a vztahti mezi détmi, které vede skolni psycholozka

zékladni Skolni preventivni program zamétfeny piimo na Sikanu pro vSechny
kolektivy (viz priloha ¢.1)

preventivni mapovani vztahti v tfidnich kolektivech

intervenéni programy pro tfidy, kde jsou naruSeny vztahy mezi zaky

pfedmét Osobnostni a socialni vychova v 6. tfidach zaméfena na vztahy mezi zaky
projekt 9+1 (spoluprace 9. a 1. tfid)

seznameni s Netiketou a pravidly bezpecného chovéani na internetu pro 4.-9.
ro¢niky

vyjezdni projekt pro 8. ro¢niky (téma Prevence duSevniho zdravi a pfeziti v

piirod¢)

c) Prevence v oblasti sexualni, etické a etnické vychovy

projekt Sexudlni vychova pro 9. ro¢nik

vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

vychova k etnické toleranci

tvorba a realizace projektli z oblasti sexudlni, etické a mravni vychovy, snazime
se zaméfit 1 na téma ohroZeni clovéka za mimotadnych situaci, poskytovani prvni
pomoci

dal3i vzdélavani viech &lenti pedagogického sboru a &lent SPP

Preventivni program ZS Brno, Heyrovského 32 strana 9




5. Spoluprace se zainteresovanymi skupinami Skolniho
prostredi a dalSimi institucemi pri plnéni Preventivniho
programu Skoly

5.1 Spoluprace s pedagogy

a) Vyucujici budou seznameni s Preventivnim programem Skoly. Prioritni aktivity a
témata zafadi do uc¢ebnich plant. Vyucujici 1.-5. rocnikil vyuziji pfedevsim predméty:
Cesky jazyk, Prvouka, Piirodovéda, Vlastivéda, Vytvarna vychova a Télesna
vychova., Informatika.

b) Vyucujici 6.-9. ro¢niku vyuziji pfedev§im predméty: Vychova ke zdravi, Ob¢anska
vychova, Osobnostni a socidlni vychova, déale pak i ostatni predméty (Vytvarna
vychova, Informatika) tak, jak jim to umozni u¢ebni naplii danych piredmétu.

¢) Kromé témat vyplyvajicich z probiraného uciva v jednotlivych ro¢nicich a predmétech
se budou tfidni ucitelé ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi vénovat problémtim tizce
souvisejicim s jejich tfidnimi kolektivy. K tomuto ucelu slouzi predevsim ttidnické
hodiny.

d) Vsichni tifidni ucitelé si sestavi plan tfidnickych hodin.

e) V kazdém roc¢niku doporucujeme vénovat se tématim uzce souvisejicim s prevenci
socialn€ nezadoucich jevil, pfedevsim: zdsaddm zdravého zivotniho stylu, spravnému
feSeni konfliktu v komunikaci, prevenci Sikany, diskriminaci, rasové nesnasenlivosti,
riznym formam zavislosti, vandalismu, kradezim, sexualni vychové. Pfi probirani
jednotlivych témat je nutné respektovat vek zakia. Prednost maji témata s izkym
vztahem K aktualnim problémtim jednotlivych tiid. Stejné jako v minulych Skolnich
letech si v§ichni vyucujici podle SVP sestavi celoroéni plan témat primarni prevence,
(zejména prevence Sikany), kterd béhem Skolniho roku zahrnou do vyuky svych
predméta.

f) V pfedmétech Obcanska vychova, Vychova ke zdravi, Osobnostni a socialni vychova
a V tfidnickych hodindch budou vyucujici usilovat o to, aby se probirala témata
souvisejici s problémy zakii v souladu se zdjmem téchto zadkli. Budou pracovat
pfedev§im s prozitkovymi metodami prace, napf. metodou komunitniho kruhu, a
zapojovat do ¢innosti 1 zaky, ktefi nejsou ve védomostnich pfedmétech pfili§ uspésni

takovym zpiisobem, aby i oni mohli proZivat $kolni aspéch.

Preventivni program ZS Brno, Heyrovského 32 strana 10




9)

h)

)

K)

V pfedmétu Informatika budou Zaci 4.-9. ro¢nikd seznameni s pravidly Netikety

a s bezpecnym uzivanim internetu.

Tiidnim ucitelim se doporucuje v ramci moznosti probirat témata preventivniho

programu 1 mimo Skolni budovu, protoze:

o mimoskolni prostfedi neni pro zaky tak svazujici jako prostiedi Skolni

o Iépe lze vyuzit metody prozitkové prace, metody rozvijejici tvirci schopnosti a
fantazii zaki

o pfii spravném vedeni se vyznamné¢ posiluji a zkvalitiiuji vztahy mezi zaky — 1épe
nez v uniformnim skolnim prostiedi

o lze uplatiiovat samostatnd feSeni cvi¢nych situaci samotnymi zaky, v bézné
vyucovaci hodin€ k tomu neni potfebny ¢asovy prostor

o tfidni ucitel miZe diagnostikovat vztahy ve své tfidé pii pfirozeném projevu
chovani zakt

o posiluji se a zkvalitituji vztahy mezi vyucujicimi a zaky

Tfidni uclitelé seznami zdky svych tiid se Skolnim fadem, obzvlasté s pasdzemi

obsahujicimi kézeniské opatfeni pii poruSeni zasad, které se tykaji prevence rizikovych

forem chovani.

Pro prevenci nezddoucich jevu je dulezité spravné vyuziti volného casu zaku.

Pracovnici §koly se proto podileji na vedeni zajmovych krouzki. Skola také vyuziva

nabidky jinych instituci (CVC Luzénky, Poradenské centrum Sladkova, Legato

Kohoutovice, Lékatska fakulta MU, Podané ruce, Anabell, Spondea atd.)

Vyucujici jsou pribézné seznamovani s publikacemi a ¢lanky z tisku zabyvajicimi se

tématikou zdravého zivotniho stylu a prevence rizikovych forem chovani.

Vyucujici jsou informovani, jaky je postup pii feSeni konkrétnich ptipadi.

5.2. Spoluprace s rodici

a)

b)

Rodic¢e budou informovéni o mozZnostech pomoci pfi feSeni rodinnych ¢i vychovnych
problémil nebo pfi feSeni socialné nezadoucich jevi a projevl chovani a jednani déti
prostiednictvim pracovnikii Skolniho poradenského pracovisté, které poskytuje
konzulta¢ni ¢innost, dale formou tfidnich schizek, webovych stranek Skoly a
prostfednictvim informacnich letak instituci zabyvajicich se touto problematikou.

Rodic¢e budou seznamenti se Skolnim fadem.
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c)

V ptipadé problému nebo z4jmu bude pro rodi¢e uspofadana beseda s odbornikem,

bude nabidnuta pomoc.

5.3. Spoluprdce s ostatnimi organizacemi

a)

b)

d)

Skola bude vyuzivat pii feSeni konkrétnich piipad socialné nezadoucich projevil
chovani a jednani zakl spolupraci odborniki Poradenského centra pro drogové a jiné
zavislosti v Brng, organt Policie CR a Méstské policie a pracovnik dalsich instituci,
pokud to bude nutné. Diagnostickou pomoc a metodicky postup prace se zaky, ktefi
maji problémy ve vyucovani, hlavné se zaméfenim na problémy chovani, poskytne
zejména kolni psycholozka a pracovnici SPP.

V odiivodnénych ptipadech, kdy rodi¢e odmitnou spolupracovat pii feSeni
vychovnych problémi, nebo tato spoluprace nebude dostate¢nd, oslovi Skola organy
socialné pravni ochrany (dale jen OSPOD) titadu piislu§né méstské ¢asti (napt. Utadu
meéstské ¢asti Brno-Bystrc).

Pro praci na tématech Preventivniho programu miizeme vyuZzit nabidky dalSich
instituci (CVC Luzanky, Poradenské centrum Sladkova, Lékaiska fakulta MU, Podané
ruce, Anabell, Spondea atd.).

Skola bude pokratovat ve spolupraci s mistnimi centry a institucemi zaméfenymi
na volny ¢as mladeze. Zajimavé nabidky kvalitniho proziti volného ¢asu budou détem
aktualné poskytovany na nasténkéach a Skolnim rozhlasem, tfidnim ucitelem/ ucitelkou,

poptipadé¢ budou zvetejiiovany odkazy na webovych strankach skoly.

6. Aktivity v ramci Skoly

6.1. Kratkodobé projekty

LyZarsky vycvikovy kurz — uréen predevsim zakim 7. ro¢nikd, letos i zaktim 8.ro¢niku

sedmidenni vyjezdni projekt
vyuZiti jiného prostiedi — Zaci travi tyden mimo domov a v kolektivu svych vrstevnikil
dochazi k lepSimu poznani zakli navzajem a vytvoreni vhodnéjsiho socialniho klimatu,

posileni soudrznosti kolektivu

Sexualni vychova — projekt ureny zaklim 9. ro¢nika

letos projekt probéhne mimo Skolu béhem tii dn (termin zari 2023)

zaci ziskavaji potrebné védomosti z oblasti lidské sexuality
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- pracuji ve skupinach

- vyuziva se metod rozhovoru, diskuse, dramatické vychovy a prezentace své prace

Adaptacni program pro 1. tfidy — cilem je stmeleni kolektivu navzajem a vytvoieni
dobrych vztahii mezi zaky a tfidnim ucitelem
- zaci travi Cas v kolektivu svych vrstevnikii

- dochazi k lepSimu poznani zakd navzajem a vytvoreni vhodnéjsiho socialniho klimatu

Adaptacni kurz pro 6. ro¢niky — cilem je stmeleni nového kolektivu, ktery vznika
na 2. stupni, a vytvoreni dobrych vztahli mezi zaky a tfidnim ucitelem, nastaveni pravidel
tiidy

- projekt letos probéhne mimo Skolu béhem tii dnli (fermin zari 2023)

- vyuziti i pfirodniho prostfedi, sportovni vyziti

- 7zaci travi Cas v kolektivu svych vrstevnikil a s novymi tfidnimi uciteli

Tematicky zamérené Skoly v prirodé a vylety tiidnich kolektivii

- vyuzivaji jiného prostfedi ke stmelovani tfidniho kolektivu i k vyuce netradi¢ni
formou napt. Vyjezdni preventivni projekt pro 8. ro¢niky — cilem je prevence
mezilidskych vztaht, prevence stresu, zavislosti a zdsady pteziti v ptirode

- Ctyfdenni vyjezdni projekt (termin kveten 2024)

- vyuziti i pfirodniho prostiedi, sportovni vyziti

- Zaci travi ¢as v kolektivu svych vrstevniki a se svymi tfidnimi uciteli

DalSi akce:

- ,,Patak®, prace edukativné stimulac¢nich skupin — urcené k ziskavani dalSich zaka
nasi Skoly, poskytuji informace o déni v nasi Skole, moZnost zc¢astnit se vyuky ve
tride

- Den Slabikare — slouZi k rozvoji ¢tenafskych dovednosti u Zaka

- Mimoskolni akce tfidnich uciteld ¢i akce Skolni druziny (napf. Spani ve Skole,
Halloween)

o cilem je vzajemné poznavani a budovani dobrych vztahii mezi zaky navzajem,
mezi zaky a jejich tfidnim ucitelem, mezi Zaky riiznych tiid
o mapovani vztaht ve tfidé

o predstaveni ¢innosti tfidy rodicim
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6.2. Dlouhodobé projekty

- Celé Cesko &te détem — zapojeni do celostatniho projektu rozvijejiciho étenaiskou
gramotnost

- SKola podporujici zdravi, Oteviena §kola

-  Mésto Brno zvySuje kvalitu vzdélavani v zakladnich Skoliach — Skolni mentofi

pomahaji zaklim ohrozenym skolnim netispéchem

6.3. Celoskolni projekty

- Sportovni den

- Den Zemé (vSe 0 Zemi...vSe pro Zemi)

- projekty v ramci Environmentalni vychovy
- Dopravni vychova

- Projekt 9+1

6.4. Projekty pro deti, rodice a verejnost

Oteviené §koly — $kola naplituje standardy SBOS (Sit brnénskych otevienych $kol) a tim
se podili na rozvijeni spoluprace mezi brnénskymi Skolami

- prednasky pro rodi¢e budoucich zaka 1. tiid (,,Skolni zralost®)

- akce Skolni druZiny

- spoluprace s Klubem rodict (napt. Zahradni slavnost)

Heyrna — nabidka setkdvani ve volném case u deskovych her

6.5. Dalsi

Z4kovsky parlament

Zastupci jednotlivych tiid se pravidelné setkdvaji se zastupci vedeni Skoly. Projednavaji akce,
které Skola pro Zaky planuje, i naméty ze strany zaka. Déle se parlament zabyva problémy, které se
tykaji kolektivu Zzaki, vztahti mezi ugiteli a zaky. Zakovsky parlament se podili na &innosti §koly,
pomahd organizovat nékteré jeji akce (napt. Sportovni den, Duhovy tyden, Tyden naruby, sbér
papiru). Vedeni Skoly se Zakovskym parlamentem také projednévaji stav a vybaveni Skolni budovy i

prostiedi Skoly. Zastupci parlamentu a vedeni $koly si navzdjem poskytuji zpétnou vazbu.

Informacni nasténka

Preventivni program ZS Brno, Heyrovského 32 strana 14




Informaéni nasténka je umisténa u kabinetu Skolni metodi¢ky prevence. Slouzi k ptedédni
dilezitych informaci z oblasti primarni prevence. Zde lze nalézt kontakt na Skolni metodicku
prevence a jeji konzultatni hodiny. Dalsi informacni nasténky jsou umistény i vedle kabinett
pracovniki SPP. Zde Zaci mohou ziskat jesté i dilezité kontakty nebo telefonni &isla, napiiklad Linky

divéry, K-centra, Modré linky bezpeci atd.

Schranka davéry

Zaci mohou stiznost, obavu ¢i jiné oznameni tohoto druhu pisemné oznamit ve schrance divery,
ktera se nachazi ve vestibulu Skoly, pficemz feditelka Skoly je povinna se timto oznamenim

neprodlen¢ zabyvat, pokud je zndm autor ozndmeni.

Pocitacova uc¢ebna

V budové skoly je multimedialni ucebna s pfistupem na internet, kde mohou Zaci bezplatné

vyhledéavat potiebné informace. VSechny tfidy jsou vybavené pocitaci a dataprojektorem.

Tridnické hodiny

T#idnické hodiny se konaji nejméné 1x za mésic. Ugastni se jich Z4ci dané tiidy a t¥idni uitel.
Probiraji se zde aktudlni zalezitosti tykajici se tfidy. Hodiny slouZzi k vytvofeni vhodné&jsiho klimatu
ve skuping. Pouzivaji se pii nich techniky vedouci ke spoluprdci mezi zaky, k naslouchani,
ke zlepSeni komunikace ve tfid¢ atd. Tiidnickych hodin s tématikou prevence se podle domluvy
zucastnuje Skolni metodicka prevence nebo Skolni metodicka prevence. Ttidni ucitelé sestavuji plan

tiidnickych hodin i s tématy prevence, kterym se chtéji se svou tfidou vénovat.

Dalsi aktivity $koly

Skola potada pro své zaky napiiklad:
- sbér papiru
- mimoSkolni aktivity — krouzky (viz pfiloha €. 2)

- akce Skolni druZiny

7. Pravidla pro FeSeni prestupkii Zaki proti Skolnimu Fadu
Ptestupky jsou feSeny podle jejich zdvaznosti.

a) Tiidni ucitel prosetii pirestupek, navrhuje ieSeni
- informuje rodice
- informuje vychovného poradce nebo metodi¢ku prevence, provede zapis udalosti

- kontroluje ptijatd opateni
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b) Vychovny poradce na doporuceni tfidniho ucitele, na Zadost rodi¢ua

ve spolupraci s tfidnim ucitelem, psycholozkou, zainteresovanymi pedagogy a zaky
- prosetii prestupek

- navrhuje feseni, provede zapis

- informuje rodice

- kontroluje pfijata opatieni

€) Metodi¢ka prevence na zakladé doporuceni pedagogi
- ve spolupraci s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem, psychologem, zainteresovanymi
pedagogy a zaky prosetii prestupek
- navrhuje feseni, provede zapis
- informuje rodice

- kontroluje pfijata opatieni

d) Reditelka 3koly
- seznami se s feSenymi prestupky, s navrzenymi opatfenimi
- svolava vychovnou komisi
-V ptipadé potieby zaddd o pomoc odborniky
- podle potieby jedna s rodici

- podle zavaznosti hlasi prestupek ptislusnym organim

e) Vychovna komise (Feditelka nebo zastupkyné Skoly, vychovny poradce, socialni
pedagog, Skolni psycholozka, tfidni uditel)
- pozve rodice k jednani
- projedna prestupek zdka
- navrhne feSeni

- provede zapis

8. Materialni vybaveni Skoly a pomiicky

a) Pro feSeni soukromych problémi zaki, individualni pohovory a dal$i praci s détmi
vyuzivaji specidlni pedagozka, vychovnd poradkyné a metodicka prevence své kabinety.
Skolni psycholozka miiZze vyuZivat je§té na pohovory s klienty volnou tiidu.

b) K problematice rizikovych forem chovani jsou pro ucitele i zaky k dispozici knihy,

piirucky, DVD a CD, které¢ si lze zapij€it u Skolni metodicky prevence.
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c) O prestavkach a ve volném Case maji zaci k dispozici na chodbach skoly horolezeckou
sténu, oddechové kouty s barevnymi sedackami, stolni fotbaly, koSe a meckké mice,
pingpongovy stll, matematicky koutek a ,,chytré stény*. V aredlu Skoly se nachazi
basketbalové a fotbalové hiisté s ostatnimi sportovisti, t€locvicna, keramicka dilna s peci,
Skolni kuchyiika a relaxacni misto se Skolni knihovnou. Budova Skoly je obklopena
ptirodnim prostfedim. Vyucujici a zaci maji k vyuce k dispozici ptirodni uc¢ebnu, vsechny
ttidy jsou vybaveny PC a dataprojektory, ve Skole mame interaktivni tabule.

d) Skola ma k dispozici pro vyuku svétlé, prostorné a vybavené tiidy, nékteré specializované
ucebny (multimedialni ucebnu, ucebnu fyziky a chemie, ptirodopisu, déjepisu, hudebni
vychovy, jazykové ucebny). Zaci mohou travit volné hodiny v relaxaénim misté
s knihovnou. Stale se snazime hledat a budovat za pfispéni vSech utulné, pohodiné,
podnécujici a odpocinkové kouty a zony, odborné pracovny i u€ebny tak, aby co nejvice

narusovaly uniformitu Skolniho prostiedi.

Zpracovala:
Mgr. Simona Krej¢i Mgr. Ludmila ElidSova
Skolni metodicka prevence feditelka Skoly

1. zari 2023
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